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W sobote obchodzony jest Swiatowy Dzien Bez Kupowania. Ma zachecié¢ do refleksji nad
szalona konsumpcja, nie tylko w okresie przedswiatecznym.

- Zdajemy sobie sprawe, ze chociaz my sami do sklepu nie wejdziemy, to raczej nierealne, zeby wszyscy ludzie nagle
porzucili sklepy - méwi Maria Huma z organizacji Polska Zielona Sie¢. - Chcieliby$my po prostu sprowokowac¢ do
refleksji. Zamiast zakupdw w wolny dzieri mozna udac¢ sie do muzeum, spedzi¢ czas z rodzing, uprawia¢ sport. Czas jest
najdrozszym prezentem, jaki mozna podarowac bliskim - méwi.

Na $wiecie w ramach Dnia Bez Kupowania przeprowadzano przerézne akcje. W centrach handlowych pojawiaty sie
"strefy bez zakupéw", ktére wypetniaty sie ludzmi w kapciach, odpoczywajgcymi na sofach czy grajacymi w karty. Przed
sklepami powstawaty tez "pomniki" z niepotrzebnych, zepsutych sprzetéw domowych, telewizoréw, komputerdw itp.

- Chodzi o to, by kupowac rozsadnie, a nie na poprawe humoru czy z poczucia ambicji. Dzi$ czas na refleksje, czy te
wydatki, zakupy i zwigzane z nimi konsekwencje dla srodowiska i catego $wiata, zwtaszcza tej jego biedniejszej czesci,
sg naprawde konieczne - podsumowuje Huma.
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