Szukasz eko miejsc? Spacerownik po $wiadomej konsumpcji pomoze
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Krakow, Lubin, Warszawa i Wroclaw — to
miasta, dla ktérych opracowany zostal Spacerownik po Swiadomej Konsumpcji.
Spacerownik pokazuje miejsca gdzie mozna np. kupic¢ lokalne warzywa, ekologiczna
zywnos$¢, kawe Fairtrade, przyjazne Srodowisku ubrania czy zabawki. Dodatkowo w sa
tam przedstawione miejsca, gdzie mozna naprawié zepsute przedmioty, pokazujac tym
samym, ze odpowiedzialna konsumpcja to takze ograniczenie kupowania. O idei i
dzialaniu serwisu rozmawiamy z Zuzanng Zajczenko i Maria Humg z Polskiej Zielonej
Sieci.

Biokurier: Jak dlugo dziala projekt Spacerownik po Swiadomej Konsumpcji? Skad
pomysl? Jakie miasta obejmuje?

Maria Huma, Zuzanna Zajczenko: Spacerownik istnieje od 2008 roku i nieustannie si¢
rozrasta. Na poczatku byt realizowany tylko w Warszawie i Krakowie w ramach programu
»Mtodziez w dzialaniu” w partnerstwie z Grupg eFTe Warszawa. W 2009, w ramach projektu
,»Ziarno prawdy, czyli rzecz o §wiadomej konsumpcji” realizowanego przez nasza organizacje¢
cztonkowska, Fundacje Ekorozwoju, dotgczyto kolejne miasto — Wroctaw. W tym momencie
trwaja prace nad wlaczeniem do Spacerownika takze Lublina.

We wszystkich miastach objetych Spacerownikiem nieustannie pojawiajg si¢ nowe miejsca
umozliwiajace 1 propagujace odpowiedzialng konsumpcje 1 dziatajace wedtug
zréwnowazonych wzorcow — dlatego Spacerownik wciaz zyje i na biezaco jest
aktualizowany.. Naszym marzeniem jest objecie zasiggiem Spacerownika calej Polski,
dlatego z checig podejmiemy wspotprace z osobami, ktore miatyby czas i ochote ,,wlaczy¢” w
Spacerownik np. Tréjmiasto, Torun, £.6dz, Poznan czy Rzeszow.

Pomyst zrodzit si¢ z potrzeb odbiorcéw kampanii ,,Kupuj odpowiedzialnej" Bardzo czgsto
otrzymywali$my pytania nt. miejsc, w ktérych mozna kupowa¢ produkty codziennego uzytku
wytworzone w sposob przyjazny dla srodowiska 1 ludzi. Spacerownik daje t¢ odpowiedz, bo
pokazuje miejsca gdzie mozna np. kupi¢ lokalne warzywa, ekologiczng zywnos$¢, kawe
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Fairtrade, przyjazne srodowisku ubrania czy zabawki. Dodatkowo w Spacerowniku sg
miejsca, gdzie mozna naprawié zepsute przedmioty, pokazujac tym samym, ze
odpowiedzialna konsumpcja to takze ograniczenie kupowania.

Biokurier: Ile podmiotow jest zarejestrowanych?

Maria Huma, Zuzanna Zajczenko: Nie prowadzimy rejestracji jako takiej. Spacerownik
jest przewodnikiem po swiadomej konsumpcji i zamieszczamy w nim opisy miejsc ktore
taka konsumpcje umozliwiaja. My tylko odwiedzamy te miejsca, rozmawiamy z
wlascicielami i opisujemy je. Dzi¢cki temu konsumenci dostajg informacje z pierwszej reki.
Na razie w Spacerowniku opisalismy ok. 150 miejsc, ale ta lista nie jest ostateczna, liczymy,
ze w przysztosci tych miejsc bedzie coraz wiecej. Kazdy moze doda¢ miejsce ktore uwaza, za
jest przyjazne odpowiedzialnym konsumentom. Wystarczy opisac je na

stronie: http://www.ekonsument.pl/spacerownik/index.php?module=map&act=add.

My postaramy si¢ je wtedy odwiedzi¢ weryfikujac podane informacje i nastgpnie zamiescic
w Spacerowniku.

3. Czy sq plany Spacerownika rozwoju na inne miasta?

Maria Huma, Zuzanna Zajczenko: Mape miejsc przyjaznych odpowiedzialnym
konsumentom chcemy rozszerzy¢ takze na inne miasta w Polsce. Jednak nie zrobimy
tego sami. Dlatego jesli kto$ z czytelnikow Biokuriera pochodzi z miasta, dla ktorego nie
powstal jeszcze Spacerownik i chcialby pomdc nam go rozwinaé, czekamy na kontakt.

Spacerownik jest przewodnikiem po konkretnym miescie, dlatego nie zamieszczamy w nim
adresow sklepow internetowych.

Jednoczesnie mamy §wiadomos¢, ze wiele produktow spetniajacych wysokie standardy
etyczne 1 ekologiczne jest najtatwiej dostepnych wiasnie w sieci, dlatego w przysztosci
planujemy rozwina¢ takze Spacerownik po sieci, gdzie znajdziecie wybor najciekawszych
adresow.

4. Co musi zrobi¢ firma, aby znalez¢ si¢ w Spacerowniku?

Maria Huma, Zuzanna Zajczenko: Dane miejsce powinno szanowa¢ srodowisko i
promowac przyjazne srodowisku zachowania. Pomystéw na zazielenienie sklepu czy siedziby
firmy jest mnostwo. Najprostsze to rezygnacja z jednorazowych opakowan, oszczedzanie
wody 1 energii (np. dzigki wymianie zardwek na energooszczedne czy uszczelnieniu okien) i
obowigzkowo segregacja smieci. W zaleznos$ci od charakteru dziatalnosci, polecamy réwniez
korzystanie z produktow lokalnych i z certyfikatem zywno$ci ekologicznej, ograniczenie
zuzycia papieru, wybor ekologicznych srodkéw czystosci, ograniczenie koniecznos$ci
transportu, czy zmiang¢ dostawcy energii na oferujacego wigkszy procent energii ze Zrodet
odnawialnych.

Kolejna wazna rzecz to szanowanie podmiotowosci ludzi 1 wdrazanie praw cztowieka, w tym
szczegoblnie praw pracowniczych. Czy prowadzenie kawiarni moze mie¢ co$ wspdlnego z
prawami cztowieka? Tak! Kazdy produkt czy ustuga zostata przez kogo$ wyprodukowana.
Ten kto§ mogt by¢ niepetnoletni, zmuszany do pracy wbrew wlasnej woli czy nawet
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wyrzucony z pracy za probe zatozenia zwigzku zawodowego. Czg¢sto produkty, ktore
kupujemy zostaty wyprodukowane w warunkach zagrazajacych zdrowiu czy zyciu, za
wynagrodzenie nie pozwalajgce na godne zycie. Oczywiscie, wcale nie musiato by¢ tak zle,
ale jaka mamy gwarancj¢? Na szczgscie, coraz wigcej jest systemow certyfikacji 1 organizacji,
ktore pomagaja odpowiedzie¢ na takie pytania, np. system Sprawiedliwego Handlu, audyty
spoleczne czy organizacje zrzeszajace producentow, np. Fair Wear Foundation czy Ethical
Trading Initiative.

Niezaleznie od certyfikatow, warto rozmawia¢ ze swoimi dostawcami i stara¢ si¢ poznac
historig¢ i ludzi, ktorzy stoja za produktami, ktore sprzedaje dane miejsce. Na koniec miejsce
musi szanowac réznorodnos¢ 1 odmienne potrzeby klientow.
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Jedna z wizytowek zamieszczonych w serwisie "Spacerownik. Praktyczny przewodnik po
swiadomej konsumpcji"

Warto zadba¢ rowniez o potrzeby ludzi, ktorzy beda odwiedza¢ dane miejsce, najlepiej
rozmawiajac z nimi o ich oczekiwaniach. Rodzicom z dzie¢mi moze przydac si¢ miejsce do
przewijania w tazience czy kacik z zabawkami, osoby na wozkach docenig podjazd czy
odpowiednie rozplanowanie przestrzeni, osoby stabo widzace czy starsze uciesza si¢ z
wigkszej czcionki np. w karcie czy na ulotce, a nie mowigcy po polsku beda wdzieczni za
informacje po angielsku, rosyjsku czy wietnamsku. Oczywiscie, czasem trudno jest wyobrazi¢
sobie, co moze by¢ komu potrzebne dlatego zawsze warto pytac!

Na koniec warto podkresli¢, ze w Spacerowniku nie zamieszczamy adresOw supermarketow,
duzych sieci handlowych czy sklepdw mieszczacych si¢ w centrach handlowych. Doceniamy,
ze cze$¢ z nich wprowadza do swojej oferty zywnos$¢ ekologiczng, ubrania z ekologiczne;j
bawelny czy produkty z certyfikatem Fairtrade, ale jesteSmy przekonani, ze dadza rade
dotrze¢ do konsumentow z tg informacja bez naszej pomocy. My wolimy spacery po miescie
niz po supermarketowych halach i centrach handlowych.



Biokurier: Bardzo dzigkuje za rozmowe. Spacerownik odwiedzi¢ mozna pod
adresem:www.ekonsument.pl/spacerownik

Szukasz wigcej informacji na temat Swiadomej Konsumpcji? Sprawdz SWIADOMA
KONSUMPCJA na Biokurierze!
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