D
: : o s <
4 : : - ; \ ] e
N ‘ ¥ , L

o\

WWI20)VM d




. .
o N 5 .
- %

- DOBREZAKUPY-
- jaksie zarazi¢ modq na |
odpowiedzialnosc¢?

Na pewno kupujesz ubrania czy buty. Chcesz by byty modne, tadne i wygodne, ale
czy zastanawiasz sie skad pochodza? Czy Twoje buty przypadkiem nie zawieraja
szkodliwych chemikaliow? lle zarobity szwaczki, ktére uszyty Twoje spodnie?

| gdzie trafiajg pieniadze, jakie zostawiasz w sklepie? Odpowiedzi na te pytania
znajg marki modowe.

FASHION MALL

< Wiekszos¢ Twoich ubran powstato w Azji.
. CHCESZ KUPOWAC OD Dlaczego? Powéd to ,tania sita robocza” czyli
ODPOWIEDZIALNYCH FIRM? ludzie, tacy jak my, tylko biedniejsi. Trafia do nich
2-3% z ceny ptaconej przez Ciebie w sklepie.
To nie wystarcza na podstawowe potrzeby zyciowe.
Podpowiemy Ci jak to zrobi¢.
To wtasnie marki modowe, ktére dostajg wiekszos¢ Twoich pieniedzy jakie zapta-
cisz za ubrania, maja realny wptyw na prace i zycie szwaczek. Maja tez dostepdo . )
informacji o chemikaliach uzywanych do produkcji Twoich ciuchéw czy butéw. I
Powinny wiec sprawdzaé miejsca produkcji, zapewniac bezpieczne warunki pracy ' ‘
AN i godne ptace, zadbac o $Srodowisko no i informowac o tym nas, konsumentéw

i konsumentki, ktérzy ptaca za ich produkty. Czy to robiag? Rzadko, ale zdarza sie,
ze tak. Warto je do tego zachecac!
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JAKURZADZONY JEST
PRZEMYSt MODOWY?

Marki modowe nie maja wtasnych miejsc produkgiji, zlecaja ja fa- .
brykom w krajach, gdzie jest taniej, a normy ochrony srodowiska Wie:z
nie sg wysrubowane. Te fabryki czesto podzlecajg szycie mniej- ze zanim
szym fabrykom, a te kolejnym warsztatom, az czesto markowe trfﬁ:"jz
ciuchy czy buty szyja pracownice chatupnicze, w swoich domach Ciebie,
w Indiach czy Bangladeszu... karicuch produkcji ubran ma wiec P::v';‘;it”ig
wiele ogniw, a jego przesledzenie to robota dla detektywa. Na k"kunas':u
kazdym z tych etapdw pracuja ludzie, czesto w niebezpiecznych krajach,
warunkach i za gtodowe pensje. Caty ten proces wymaga takze | okofv‘iﬂ:
masy chemikaliéw, od pestycyddéw przy produkcji bawetny po sa kolejne
wybielacze, farby, garbniki czy kleje stosowane na dalszych oro d?l?c’?i/
etapach produkgji. Dlatego tak wazna jest wiedza o tym, gdzie Y
powstaty nasze ubrania i buty, ktéra pozwoli Ci na sprawdzenie bawetny po
czy przy ich produkgji nie cierpieli ludzie i $rodowisko, a takze czy O ikow,
nie ucierpi Twoja skéra, kiedy juz na siebie wtozysz nowe spodnie

czy sandaty...

£ANCUCH DOSTAW W PRZEMYSLE ODZIEZOWYM
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KAMPANIE KONSUMENCKIE -
JAK TO DZIALA? =

Nie chcesz by Twoje zakupy przyczyniaty sie do cierpienia ludzi i niszczenia sSrodowiska?
My tez nie, dlatego dziatamy. Mozesz do nas dotaczyc! Tak sie sktada, ze firmom najbardziej
zalezy na klientach, ktorzy ptaca za ich produkty, czyli na Tobie. Wykorzystaj to!
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PYTAJ, PYTAJ, PYTAJ! PODPISU)J ) >

Zadawaj pytania o to, gdzie i w jakich warunkach powstaty PETYCJE! :

ciuchy i buty, ktére kupujesz. Czy nie zawieraja niebezpiecznych Organiza-

chemikaliow i czy szwaczki, ktore je uszyty dostaty godna ptace cje poza-

Pytaj w sklepie zwyktym i internetowym, zawsze, gdy cos$ kupujesz. rzadowe

' Im wiecej z nas bedzie pytac, tym wieksza szansa na odpowiedz! czesto mo- T .

) nitoruja . &
S dziatania -
T - firm .-

- POSTUJ, TWITUJ, NAWIAZ KONTAKT i zdobywaja informacje -
. ZFIRMA! o tamaniu praw pracowniczych o
. 1%: Mozesz zagladac na profile marek modowych i niszczeniu $rodowiska R
= }u w mediach spoteczno$ciowych i tam zadawac w fabrykach tekstylnych e T
e im pytania o wazne dla Ciebie rzeczy. Np. o to, i odziezowych. Nagtasniaja te T
S gdzie produkuja? Jak dbaja o prawa cztowieka sprawy i domagaja sie popra- ' N
w fabrykach, gdzie szyte sg ich ciuchy? Jak wy. Argumentem w ich dialogu W
chronia srodowisko? Co robig z niesprzedanymi z firmami jest gtos konsumen- o
! ‘ ubraniami? Firmom zalezy na téw i konsumentek popieraja- cAeE
wizerunku, dlatego zadane cych te apele. Dlatego warto o Fods |
publicznie pytanie moze szyb- podpisac petycje! ) I
- ciej doczekac sie odpowiedzi. —
Kto wie, moze przytacza sie do Szukajich tu: L
Ciebie inni... cleanclothes.org .
avaaz.org el
. sumofus.org o

wemove.eu
DZIAEA)! . - )
o . o o atakze na —
A moze jestes gotowa na wiecej? Masz w sobie zyt- R . @
S . . A T naszej stronie . .
ke aktywistki? Mozesz zorganizowac akcje uliczna, E o
: o ekonsument.pl - s
happening, dyskusje, pokaz filmu czy wystawe na , o

temat (nie)odpowiedzialnej mody
. i zachecic¢ innych do myslenia, —— " -
A o o c | roche inspiracji i materiatow znajdziesz na L
dziatania kuDowan'a z nga' naszej stronie: ekonsument.pl/ubrania .
PRAKTYCZNY PORADNIK : . : 3 .
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ZOBACZ CO JUZ UDALO SIE
ZDZIALAC DZIEKI KAMPANIOM

- KONSUMENCKIM!

WKEEICH DOSC OFIAR MODY!

......

W kwietniu 2013 swiatem wstrzasneta katastrofa
fabryk zlokalizowanych w budynku Rana Plaza

w Bangladeszu. Zgineto ponad 1134 oséb, a wiele
wiecej zostato rannych. Zawalit sie budynek miesz-
czacy kilka fabryk odziezowych szyjacych dla znanych
marek. To wtasnie dzieki kampanii konsumenckiej uda-
to sie przekona¢ marki zlecajace produkcje w niebez-
piecznym budynku do wyptaty odszkodowan rannym

i rodzinom ofiar. Zrobili to ludzie tacy jak Ty! B
Odszkodowania

e potrzebne od zaraz
ESRCELILCE PO NITCE DO KEEBKA... )
= Gdzie doktadnie powstaja kupowane przez nas ubrania? Do niedawna byta to
idey

wiedza dostepna tylko firmom odziezowym. Jednak coraz wiecej z nich decyduje
. sie na publikowanie list fabryk, w ktérych szyja swoje markowe ciuchy. Zmotywo-
. . wali je do tego konsumenci i konsumentki, przytaczajac sie do kampanii #Chcemy-
: Wiedziec¢ i #GoTransparent, np. podpisujac petycje, kontaktujac sie bezposrednio
i z firmami, dotaczajac do akcji ulicznych.
Chcesz wiedzie¢ wiecej? Zajrzyj na strone
Clean Clothes Campaign i zobacz ktére firmy
udato sie przekonac do ujawniania miejsc
produkcji, ktére obiecaty, ze zrobia to niedtugo,
a ktore wciaz milcza. Sprawdz swoja ulubiong
marke!
cleanclothes.org/transparency

A co z butami? Czy marki obuwnicze poczuwaja sie do odpowiedzialnosci? Spraw-
dzilismy to w czasie kampanii ,Kupuj odpowiedzialnie buty”. Zadalismy gtéwnym

. europejskim firmom pytania o to jak zapewniaja przestrzeganie praw cztowieka
w fabrykach, gdzie powstaja ich markowe buty. Tez mozesz to sprawdzic tu:
ekonsument.pl/materialy/pobierz/628
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JESLI NIE SIECIOWKA, TO CO?
Juz od lat powstajq alternatywne firmy i sklepy modowe, ktdre starajq sie
produkowac z ekologicznych materiatéw i bez wyzysku, za to z pomystem.

Mamy na to dowody. StworzyliSmy nawet dla Ciebie przewodnik z namiarami

na takie firmy. Wejdz na Dobre Zakupy: dobrezakupy.ekonsument.pl i pobuszuj
po fajnych i odpowiedzialnych sklepach. Kilka przyktadéw czego sie mozesz tam
spodziewac:

ALTERNATYWNA RZECZYWISTOSC

Bambusowa kurtka czy buty z ananasa? Jak
najbardziej! Coraz czesciej powstaja ciuchy

i buty z materiatéw przyjazniejszych dla $rodo-
wiska. Bambus jest wydajny, bo ro$nie szybko

i nie jest tak czesto atakowany przez szkodniki,
dzieki czemu nie potrzebuje trujacych pestycyddw, a do tego jest biodegradowal-
ny! Buty czy torebki z pinatexu wygladaja jak skérzane, a powstaja z czesci roslin
ananasa pozostatych po zbiorach tego owocu, wiec sa duzo bardziej ekologiczne.

ZYCIE PO ZYCIU...

Podeszwy ze zuzytych opon, torby z baneréw reklamowych,
nerki ze starych marynarek? Prosze bardzo. Odpowiedzialne
firmy stosujg materiaty z recyklingu, np. poliester

z butelek PET, a mozliwosci upcyklingu, czyli twoérczego prze-
rabiania sa nieograniczone... Dzieki czemu zuzyte produkty
nie trafiajg na Smietnik, a my mozemy cieszy¢ sie ,nowymi”

modowymi dodatkami.
SPRAWDZONA JAKOSC!

Niektore marki sprzeciwiajac sie sztucznemu napedzaniu konsumpcji przez
produkcje jednosezonowych ubran, stawiajg na trwatos¢ i uniwersalnosé¢. Oferuja
ubrania $wietnej jakosci, a przy tym z przyjaznych srodowisku i nowoczesnych
materiatéw, takich jak bawetna ekologiczna spetniajaca surowe kryteria $rodo-
wiskowe certyfikatu GOTS, bawetna certyfikowana Fairtrade czy tencel.
Niektore produkujg pod nadzorem inicjatyw sprawdza- = .27, .“ 2
jacych przestrzeganie praw pracowniczych w fabrykach ‘ FAIR
FAIRTRADE EAR

szyjacych takie ubrania, np. Fair Wear Foundation. R=rls
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Thp N

PRAKTYCZNY PORADNIK : o : 5
Dobre zakupy - jak sie zarazi¢ moda na odpowiedzialno$¢? : Lo




L

“¥ G0 =0

SLOW FASHION

Dzisiejszym przemystem modowym rzadzi fast fashion, co oznacza kilkanascie ko-
lekcji rocznie w kazdym sklepie, wyzysk szwaczek i niszczenie srodowiska, po to
by dostarczy¢ nam tony ciuchéw, ktére nie przetrwaja kilku pran i szybko trafig na
$mietnik. Ten mechanizm napedza wszechobecna reklama z twarzami kolejnych
modelek, aktorek czy pitkarzy. W odpowiedzi na to powstat ruch slow fashion.
Kieruje sie zasadg by kupowac mniej ubran, ale lepszej jakosci, ktore przetrwaja
wiecej niz jeden sezon, pochodza od niezaleznych projektantow, sg szyte

w lokalnych szwalniach, czesto z ekologicznych materiatéw. Moze i Tobie spodoba
sie to podejscie?

MOZESZ TO SPRAWDZIC NP. NA TARGACH,
GDZIE SPOTKASZ SIE Z PRODUCENTAMI:

TARGI SLOW FASHION:
www.slow-fashion.pl

KIERMASH:
www.kiermash.pl

TARGI ZERO WASTE:

www.targi-zerowaste.pl Y

Swiat

A moze cos takiego dzieje sie w Twojej
miejscowosci? Np. targi przedswia-

teczne, regionalne, alternatywne, gdzie

takze znajdziesz odpowiedzialng mode. : RN T
Podziel sie taka informacja z innymi, np.

w mediach spotecznosciowych!

Twoje pieniadze ksztattuja swiat!
Ty decydujesz w jaki sposéb.
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Porada,Dabre zakupy, czyli jak sie zarazi¢ moda na odpowiedzialno$¢™jest dostepna na Ilcenq| Creatlve'Commons g

‘|nformac1| o stosowanej licencji, o posiadaczach praw-oraz o programie. polskrej wspolpracy rozwojowej.

ytozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranjcznychr. ¢

Konsekwentnie i na r6zne sposoby poddajemy refleksji nawyki konsumenckie polskiego
spoteczenstwa, po to, by swiat, w ktérym zyjemy stawat sie czystszy,
bardziej sprawiedliwy, bezpieczniejszy i lepszy.

Dotacz do nas! Tylko wsparcie takich oséb jak Ty nadaje naszym dziataniom sens.
Stan sie czescia czegos fajnego. Wiacz sie w kampanie, akcje uliczne, zbieraj z nami
podpisy, prowadz zajecia z mtodzieza.

Jezeli masz pytania - napisz do nas:
info@ekonsument.pl

il
0 ekonsument.pl 1 I||
o facebook.com/kupujodpowiedzialnie II

(@) instagram.com/kupujodpowiedzialnie KUP! W ””P OWIEDZIRLNIE

Uznanie autorstwa 4.0 Migdzynarodowe. Pewne prawa zastrzezone na rzecz Fundacji Kupuj OdeW|edZ|aIn|e
Utwor powstat w ramach programu, polska wspotpracy rozwchoweJ realizowanej za posrednictwém MSLRP ’
W roku 2019. Zezwala sie na dowolne wykorzystanie utworu, pod warunklem zachowaniaww. mformaql w tym

Wyprodukowano na papierze ekologicznym = . . - - e

[ =

PubI|kaqa jest wspo%ﬁnansowana w ramach polskiej wspotpracy I'OZWOJOWGJ M|n|sterstwa -
Spraw Zagramcznych Publikacja wyraza wylacznie poglady autora i nie meze by¢ L

www.polskapomoc.gov.pl






